
ECBU

 modalité de prélèvement

PATIENT CONTINENT

PATIENT SONDÉ

Percuter le tube boraté et
homogénéiser les tubes par 8-10
retournements.

Remplir le bon de laboratoire
(importance des renseignements
cliniques)

Si possible : première urines du matin ou
≥ 4h après miction précédente, 
Toilette avec lingette humide ou gant («
douche ») sans antiseptique ni savon. 

Recueil du 2  jet (élimination du 1  jet
souillé par la flore uro-génitale)

e er

PATIENT INCONTINENT
Femme : après
prescription/confirmation par le
médecin → désinfection des
muqueuses et sondage aller-retour
Homme : désinfection des muqueuses,
pose étui pénien et poche stériles,
urines à recueillir dans les 30 minutes

ECBU et changement 24h après début de
l’antibiothérapie.

1.      Clamper la tubulure du collecteur
d’urines en dessous du site de prélèvement
pour permettre le recueil d’urines fraîches
2.      Attendre 30 min
3.      Désinfecter le site de prélèvement avec
un antiseptique alcoolique
4.      Percuter le site avec l’aiguille ou
l’adaptateur
5.      Essuyer le site de prélèvement avec une
compresse
6.      Déclamper la tubulure du collecteur

DANS TOUS LES CAS 

Ne pas prélever sur le sac collecteur.
Ne pas déconnecter la sonde du sac

collecteur.

ENVOI 
Conservation avant envoi au labo: 

hors tube boraté : 2 heures à
températures ambiante ou 24h à 4°C

48h à T° ambiante dans tube boraté 


